BRIGADA

Bezplatne fitnhess cviceni na
byvalém a budoucim

hristi u Jizery,
zacatek v Patek 25. kvétna
od 17hodin

Vhodny cvicebni ubor a pomucky si
prosim vezméte s sebou

(rukavice, hrabé, motyka, zahradnické
nuzky, kbelik, kfovinofez ¢i motorova
pila vitany)

Vstup zdarma

V pfipadé nepfizniveého pocCasi se akce odklada na pristi
patek ve stejnou hodinu.

111 Sportu zdar!!!




HRISTE u JIZERY

BRIGAD A 25. kvétna
Brigada muze byt:

. vojenska jednotka velikosti prevySujici pluk,
. dobrovolna pracovni skupina,
. kratkodoba prace

V Poniklé na hristi u Jizery jsme ji pojali nevojensky,
nicméné termin jako cvi€eni v pIném nasazeni tomu docela
odpovida. Nékdo se chopil hrabi, jiny kortouée,
zahradnickych ntizek ¢i motorové pily. Ale ze nam to

Zz nas necekali, ze by se tolik prace dalo stihnout za 2
hodinky. PriSlo i pomérné hodné malych a mladych
»cviéencl“. Jsme moc radi, velmi je za to chvalime

a doufame, ze budou toto pfirodni sportovisté vyuzivat co
nejvice.

Byla zlikvidovana spousta odhozenych véci, stiep(, lahvi,
dratda, ......... , které tu asi nékdo odlozil a zapomnél. Zadame
vSechny prichozi, ktefi sem chodi palit ohen, posedét

a popit, €i jen vyvencit psa, aby pamatovali pravé na nase
mladé, ktefi béhaji nejen po travnatych a vysecenych
prostranstvich, ale i v mistech méné pristupnych,

aby uklizeli po sobé vSechny véci, které v tomto prostoru
pred jejich pfichodem nebyly.

Obéerstveni k BRIGADE neodmyslitelné patfi. Snad bufty,
mineralka a pivo byly dostate¢énou odménou pro vSechny,
ktefi prisli pomoci a udélat néco navic a nejen pro sebe. Za
svaéinu dékujeme OU Ponikla.




Velké diky posilame touto cestou vS§em pracantiim. Snad
nam hristé vtomto a mozna vylepseném stavu vydrzi co
nejdéle.

Okraslovaci spolek




